WELLER 2.
KOLAKOW ‘44

Regulamin 7. Biegu Terenowo- Przetajowego

,Weller 2. Kotakow ‘44"
11 maja 2025 roku

I. CELE

1. Uczczenie 81. rocznicy zrzutu Cichociemnych zotnierzy Armii Krajowej na placéwke odbiorczg
,Imbryk” pod Kotakowem.

2. Oddanie hotdu 316 Cichociemnym zotnierzom Armii Krajowej.

3. Krzewienie wiedzy historycznej, pamieci o bohaterskich czynach Cichociemnych Zotnierzy Armii
Krajowej oraz promocja postaw patriotycznych.

4. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

5. Integracja mieszkancéw gminy Dabréwka, powiatu wotominskiego i wojewddztwa mazowieckiego.

Il. PATRONAT HONOROWY
Wiadystaw Kosiniak - Kamysz - Wicepremier, Minister Obrony Narodowej
Adam Struzik - Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego
Instytut Pamieci Narodowej
Swiatowy Zwigzek Zotnierzy Armii Krajowej

Ill. ORGANIZATORZY
Zenon Zadrdzny - Wajt Gminy Dabrowka
Gminne Centrum Kultury w Dabréwce - lider

IV. WSPOLORGANIZATORZY
Powiat Wotominski

V. PARTNER WYDARZENIA
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego

VI. TERMIN i MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie 11 maja 2025 r. , w godzinach 14.00 - 17.00.

2. Start i meta biegu - teren lesnej polany, w okolicach pomnika Chwaty Oreza Polskiego pod
Koftakowem.

4. W dniu 11 maja Biuro Biegu dla wszystkich kategorii czynne w godz. 13:00-16:00.

VII. OPIS ZAWODOW, TRASA

7. Bieg Terenowo - Przetajowy ,Weller 2. Kotakéw ‘44" odbedzie sie w nastepujgcych kategoriach
wiekowych:
e marsz Nordic Walking - dla uczestnikdw powyzej 16 roku dystans ok. 5 km, start godz. 14:00
e bieg w_kategorii ,OPEN” — dla uczestnikéw powyzej 16 roku — dystans ok. 8 km, bieg z

przeszkodami, start godz. 14:10



bieg uczniow klas 7-8 szkdt podstawowych oraz ucznidw 1 klas szkdt ponadpodstawowych

(dziewczeta / chtopcy), dystans ok. 2500 m, bieg z przeszkodami, start godz. 14:50
bieg dzieci w wieku przedszkolnym (dziewczeta / chtopcy), dystans ok. 300 m, start godz. 15:30

bieg uczniow klas 1-3 szkét podstawowych (dziewczeta / chtopcy), dystans ok. 600 m, start
godz. 15:45
bieg uczniow klas 4-6 szkot podstawowych (dziewczeta / chtopcy), dystans ok. 900 m, start
godz. 16:05
1. UWAGA! Biegi odbywajg sie w warunkach terenowych, co wymaga odpowiedniego

przygotowania kondycyjnego i technicznego. Decyzja o zgtoszeniu sie do biegu jest
traktowana jako deklaracja wtasciwego stanu zdrowia pozwalajgcego na udziat w imprezie
biegowe].

2. Godziny startu uczestnikdbw w poszczegdlnych kategoriach biegu majg charakter
orientacyjny. Organizator zastrzega sobie prawo do ich zmiany, uwzgledniajac przebieg
pozostatych uroczystosci zwigzanych z wydarzeniem.

3. Bieg w kategorii OPEN:

a) uczestnicy beda wybiegali w turach,

b) trasa biegu bedzie oznaczona tasmami, zabezpieczona i kontrolowana przez
wolontariuszy i instruktoréw biegu,

c) na trasie bedg znajdowaty sie oznakowane punkty kontrolne, zabezpieczane przez
instruktorow. Na punktach tych bedg odbywaty sie poszczegdlne konkurencje biegu
terenowego,

d) plan przebiegu trasy zostanie umieszczony na stronie internetowej wydarzenia
najpdzniej 2 dni przed biegiem.

e) liczy sie kolejnos¢ przybycia uczestnikow na mete w zatozonym limicie oraz poprawne
wykonanie zatozonych konkurencji podczas zawoddw.

f) sposdb wykonania zadania na kazdym punkcie oraz poprawnos¢ jego wykonania bedzie
oceniat instruktor znajdujacy sie na danym punkcie,

g) niepoprawne wykonanie zadania lub rezygnacja z jego wykonania bedzie karana
wykonaniem ekwiwalentu ¢wiczen wydolnosciowych (instruktaz bedzie przeprowadzony
przed biegiem i na punkcie).

h) wszystkich uczestnikdéw obowigzuje wynik czasowy. Kazdy uczestnik zobowigzany jest
do zwrotu chipu od pomiaru czasu.

I) na trasie biegu nie bedzie punktéw odpoczynku, odzywiania i od$Swiezania,

j) nie zezwala sie na podawanie napojow i odzywek przez osoby trzecie podczas trwania
biegu.

VIIl. ZASADY UCZESTNICTWA

1.
2.
3.

4.
5.

Impreza ma charakter otwarty i bedzie prowadzona w duchu fair play.

Udziat w biegach jest bezptatny.

Kazdy uczestnik biorgcy udziat w 7. Biegu Terenowo - Przetajowym ,Weller.2 Kotakéw ‘44"
musi zosta¢ zweryfikowany i zaakceptowany przez osoby wyznaczone przez Organizatora w
Biurze Biegu przed startem.

Biuro zawoddw jest czynne w godz. 13:00-16:00.

W ramach pakietu startowego uczestnicy otrzymujg m.in.: numer startowy, pamigtkowy
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6.
7.

medal, talon na positek.
Uczestnicy kategorii OPEN otrzymajg dodatkowo chip pomiaru czasu.
Warunki dopuszczenia do udziatu w zawodach w kategorii OPEN:

a. posiadanie waznego dokumentu ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport);

b. ukonczony 16 rok zycia do dnia 11.05.2025 r.;

c. wypetnienie karty zgtoszeniowej: na stronie internetowej zapiséw do dnia 7 maja lub
do wyczerpania limitu miejsc (dla uczestnikow zgtaszajacych sie w dniu biegu - reczne
wypetnienie formularza w Biurze Biegu);

d. Obowigzkiem kazdego uczestnika (zapisanego przez formularz online) jest zgtoszenie
sie do Biura Biegdw najpdzniej do pdét godziny przed biegiem. Nie zgtoszenie sie grozi
wypisaniem z biegéw.

8. W przypadku wyjgtkowo niekorzystnych warunkéw atmosferycznych, jak np. burze, tornada,

10.

11.

huragany itp. Organizator zastrzega sobie prawo do usuniecia przeszkdd, wykluczenia czesci
szlaku lub odwotania imprezy w celu zapewnienia bezpieczerstwa zawodnikéw, wolontariuszy
i pracownikow.

Na miejsce zawoddw zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, substancji pobudzajgcych,
nielegalnych substancji, srodkéw podnoszgcych wydajnos¢ fizyczng oraz srodkéw/substanc;ji
alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i
substancji zarowno przed jak i podczas zawoddéw pod warunkiem wykluczenia z nich.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ niedopuszczenia do udziatu w biegu lub wykluczenia w
jego trakcie oséb bedacych pod wptywem alkoholu badz srodkéw odurzajgcych.

Na trase nie wolno zabieraé ze sobg szklanych butelek.

IX. ZGLOSZENIA

1.
2.

4.

5.

Limit zgtoszen dla wszystkich kategorii wynosi tacznie 450 oséb.
Warunkowo, jezeli bieg bedzie sie cieszyt duzym zainteresowaniem limit zostanie
zwiekszony o czym poinformuje Organizator.
Zgtoszenia indywidualne bedg przyjmowane:
a. w Biurze Biegu, w dniu zawodow — osobiscie, dla wszystkich kategorii.
b. w szkotach podstawowych z terenu Gminy Dgbréwka u nauczycieli wychowania
fizycznego - dotyczy uczestnikdw kategorii dzieci i mtodziezy.
c. za pomocy formularza umieszczonego na stronie internetowej
www.weller2.gckdabrowka.net.pl do dnia 7 maja 2025 - dotyczy uczestnikéw biegu w

kategorii OPEN, nordic walking, dzieci w wieku przedszkolnym oraz dzieci i mtodziezy
spoza terenu Gminy Dgbréwka.
Zgtoszeni zawodnicy, w dniu biegu, powinni ztozy¢ w Biurze Biegu podpisany dokument:
a. Zgode osoby dorostej (uczestnika dorostego) na udziat w biegu stanowigcg zatacznik
nr 1 do niniejszego Regulaminu,
b. Zgode opiekuna na udziat dziecka w biegu stanowigcg zatacznik nr 2 do niniejszego
Regulaminu.
Informacje dotyczace 7. Biegu Terenowo -Przetajowego ,Weller.2 Kotakéw ‘44” moina
uzyskac pod numerem telefonu: 29 757 88 88 wew. 20


https://zapisyonline.com/
http://www.weller2.gckdabrowka.net.pl/

X. WYNIKI | NAGRODY

1.
2.

Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoriczg swdj bieg otrzymajg pamigtkowy medal.

Dekoracja uczestnikéw medalami, odbedzie sie na mecie, po ukonczeniu kazdej kategorii
biegu.

Zdobywcy |, Il i lll miejsca w kategorii OPEN kobiet i mezczyzn oraz poszczegdlnych kategorii
dzieci i mtodziezy otrzymajq pamigtkowe puchary.

Wreczenie pucharéw odbedzie sie o godz. 16:30.

Organizator zastrzega sobie prawo do upubliczniania informacji o przebiegu zawoddw na
stronach internetowych oraz w prasie i w telewizji.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu,
robienia mu zdje¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w
Internecie lub w transmisjach radiowo telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.
Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania wszelkich zdjeé,
materiatow filmowych, wywiadéw i nagran diwiekowych przedstawiajgcych uczestnikéw
biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na no$nikach
typu CD, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na
wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnosciag
prowadzong przez Organizatora.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

Uczestnik bierze udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

Za bezpieczenstwo niepetnoletnich uczestnikéw zawoddéw odpowiadajg ich rodzice/
opiekunowie prawni.

Organizator dotozy wszelkich staran, aby zostaty zachowane wszelkie zasady bezpieczenstwa,
niemniej jednak odpowiedzialnos¢ za powstate urazy i konsekwencje wychtodzenia organizmu
pozostaje po stronie zawodnikdéw oraz opiekundéw prawnych/ rodzicéw.

Ze wzgledu na charakter biegu, Uczestnik powinien liczy¢ sie z powstawaniem otaré, zadrapan,
a takze drobnych ran powierzchniowych podobnego typu. Warunki atmosferyczne moga
sprzyja¢ urazom koniczyn i/lub przemoczeniu. Odpowiedzialno$¢ za powstate urazy i
konsekwencje wychtodzenia organizmu ponosi wytgcznie Uczestnik.

Organizator zapewnia uczestnikom zabezpieczenie medyczne w postaci punktu z karetkq i
ratownikami medycznymi w trakcie trwania imprezy. Punkt ten znajduje sie w okolicy Biura
Biegu. Organizator nie pokrywa innych kosztow medycznych.

Zawodnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz
odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do innych uczestnikdw zawoddw, organizatordéw, stuzb
porzadkowych oraz medycznych.

We wszystkich sprawach, ktére nie zostaty objete zapisami niniejszego Regulaminu, decydujg
organizatorzy.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian oraz ostatecznej interpretacji niniejszego
Regulaminu. Ostateczna wersja Regulaminu bedzie dostepna w Biurze Biegu w dniu 11 maja
2025r.



OBOWIAZEK INFORMACYINY

KLAUZULA INFORMACYINA

Na podstawie art. 13 i 14 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych), dalej: ,,RODO”, informujemy, ze:

1. Administratorem Danych Osobowych, czyli podmiotem decydujgcym o celach isposobach
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest lider Organizatordw, ktdrym jest Gminne Centrum
Kultury w Dabréwce reprezentowane przez Dyrektora, z siedzibg ul. Tadeusza Kosciuszki 14a, 05-
252 Dabréwka, NIP: 1251199287, REGON: 17477163.

2. Z Organizatorami i Wykonawcg mozna skontaktowac¢ sie poprzez Gminne Centrum Kultury w
Dabréwce za pomocg poczty tradycyjnej, poczty mailowej: sekretariat@gckdabrowka.net.pl lub
pod numerem telefonu: 29 757 88 88.

3. Organizator wyznaczyli do kontaktu Inspektora Ochrony Danych, z ktérym moze Pani/Pan
skontaktowac sie za pomocg adresu e-mail: iod@gckdabrowka.net.pl.

4. Celem przetwarzania danych osobowych jest zwigzany z realizacjg Zawoddw, w szczegdlnosci w
zakresie prowadzenia zapisdw, przygotowania pakietdw startowych, ogtoszenia wynikéw,
informacji dotyczacych biegu podawanych na portalach spotecznosciowych oraz w celu promocji
imprez organizowanych przez Gminne Centrum Kultury w Dabréwce, na podstawie zgody oraz
prawnie usprawiedliwionego interesu, jakim jest: organizacja i promocja imprez, prowadzenie
analiz statystycznych, przechowywanie danych dla celéw archiwizacyjnych oraz zapewnienie
rozliczalnosci (wykazania spetnienia przez nas obowigzkéw wynikajgcych z przepisow prawa jest
rozpoznanie, rozbudzanie i zaspokajanie potrzeb kulturalnych oraz rozwijanie zainteresowan dzieci,
mtodziezy i dorostych).

5. Administrator danych osobowych, zgodnie z art. 6 RODO, przetwarza dane osobowe w przypadku,
gdy spetniony jest co najmniej jeden z ponizszych warunkow:

a) osoba, ktérej dane dotyczg wyrazita zgode na przetwarzanie swoich danych

osobowych w jednym lub wiekszej liczbie okreslonych celéw;

b) przetwarzanie jest niezbedne do wykonania zadania realizowanego w interesie
publicznym lub w ramach sprawowania wfadzy publicznej powierzonej
administratorowi.

6. Podanie przez Panstwa okreslonego zakresu danych osobowych, ktéry jest dobrowolne i odbywa
sie na zasadach okreslonych Regulaminem.

7. Gwarantujemy spetnienie Panstwa praw wynikajgcych z ogdlnego rozporzadzenia o ochronie
danych - RODO. Aby skorzystac z ponizszych praw, prosimy o kontakt za posrednictwem adresu e-mail:
iod@gckdabrowka.net.pl.

a) zadania dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania;

b) whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych osobowych;

c) przenoszenia swoich danych osobowych;

d) cofniecia zgody na przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych w dowolnym momencie bez
wpltywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem.
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8. Jezeli uwaza Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych odbywa sie niezgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa dotyczgcymi ochrony danych osobowych, przystuguje Pani/Panu
prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmujgcego sie ochrong danych osobowych, tj.
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

9. Udostepnianie danych osobowych odbywa sie na podstawie zawartych wczesniej umoéw o
powierzenie przetwarzania danych osobowych (zgodnych z art. 28 RODO) oraz obowigzujgcych
przepiséw prawa, ktére moga naktada¢ na ADO obowigzek ich ujawnienia. Paristwa dane osobowe
moga by¢ udostepniane:

a) upowaznionym z mocy prawa podmiotom — na udokumentowany wniosek;

b) dostawcom systemoéw IT, z ktdrymi wspétpracuje Administrator — w celu utrzymania ciggtosci
oraz poprawnosci dziatania systemow;

) kancelariom prawnym, firmom doradczym i serwisowym;

d) podmiotom prowadzacym dziatalnos¢ pocztowa lub kurierskg — w celu dostarczenia
korespondenc;ji;

10. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane przez okres realizacji celu przetwarzania. Ponadto
przez czas wynikajacy z jednolitego rzeczowego wykazu akt.

11. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane na podstawie zgody beda przechowywane do czasu jej
odwotania. Cofniecie zgody nie ma wptywu na zgodnos¢ przetwarzania z obowigzujagcym prawem,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.



Zatacznik nr 1
do Regulaminu 7. Biegu Terenowo -Przetajowego
»Weller 2. Kotakow ‘44”

Zgoda osoby dorostej na udziat
w 7. Biegu Terenowo-Przetajowym , Weller 2. Kotakow ‘44”

Niniejszym o$wiadczam, ze:

1. Jestem osobg petnoletnig i mam petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych. Nie znajduje sie w stanie po spozyciu
alkoholu lub innych srodkéw (np. lekéw, srodkéw psychotropowych, stymulujgcych), ktére moga w jakikolwiek
sposob wytaczad lub ogranicza¢ mojg sprawnosé psychomotoryczng i zdolno$¢ do podejmowania decyzji.

Stan mojego zdrowia w petni pozwala na wziecie udziatu w biegu z przeszkodami tj. 7. Biegu Terenowo-
Przetajowym ,Weller 2. Kotakow “44” w dniu 11 maja 2025 roku.

2. Chce wzigc czynny udziat w 7. Biegu Terenowo- Przetajowym ,Weller 2. Kotakdow “44”.

3. Podczas biegu zobowigzuje sie stosowac do wszelkich polecen oraz instrukcji otrzymanych od organizatorow i
ich przedstawicieli, w tym wolontariuszy, a takze stuzb medycznych i ratowniczych.

4. Uczestnicze w 7. Biegu Terenowo- Przetajowym , Weller 2. Kotakéw "44”na witasne zyczenie i ryzyko, w celu
wystawienia swojego organizmu na probe. Mam Swiadomos¢, ze 7. Bieg Terenowo- Przetajowy ,Weller 2.
Kotakow "44”to wydarzenie podwyzszonego ryzyka, w trakcie ktérych moge doswiadczy¢ skaleczen, kontuzji, w
tym m.in. otaré, skrecen, zwichnie¢, obi¢ i ztaman, a takze ukgszen, wyziebienia oraz wszelkiego rodzaju
niedogodnosci zwigzanych z charakterem biegu i oSwiadczam, ze ponosze osobiscie wytaczng odpowiedzialnosc¢
za ich zaistnienie. W przypadku jakiejkolwiek szkody poniesionej przeze mnie lub powstatej z moim udziatem nie
bede wnosic jakichkolwiek roszczen z tego tytutu wobec organizatordw, ich wspétpracownikow i wolontariuszy
pracujgcych podczas 6. Biegu Terenowo- Przetajowym ,Weller 2. Kotakéw "44” i zwalniam ich z wszelkiej
odpowiedzialnosci za doznane przeze mnie szkody, ktére zwigzane sg z moim uczestnictwem w 7. Biegu
Terenowo- Przetajowym ,Weller 2. Kotakow 44"

5. Ponosze petng i wytaczng odpowiedzialno$¢ za wszelkie ewentualne szkody wyrzadzone przeze mnie
komukolwiek podczas, w wyniku lub w zwigzku z moim uczestnictwem w 7. Biegu Terenowo- Przetajowym
»Weller 2. Kotakow “44”.

6. Podane przeze mnie dane i oéwiadczenia s3 w petni zgodne z prawda. Zadna informacja na temat mojego stanu
zdrowia, istotna z punktu widzenia mojego bezpieczenstwa podczas 7. Biegu Terenowo- Przetajowego ,,Weller 2.
Kotakow “44”nie zostata przeze mnie pominieta ani zatajona.

7. Wszelkie ewentualne spory wynikte na tle niniejszego oswiadczenia, w wyniku lub w zwigzku z moim
uczestnictwem w 7. Biegu Terenowo- Przefajowym ,Weller 2. Kotakéw '44”bedy rozwigzywane przez sad
powszechny w Wotominie.

8. Jestem $wiadomy/a, ze zmagania uczestnikdw 7. Biegu Terenowo- Przetajowego ,Weller 2. Kotakéw "44”beda
filmowane.

:l Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie z Regulaminem 7. Biegu Terenowo- Przetajowego ,Weller 2.
Kotakow "44” i w petni go akceptuje.

|:| Wyrazam zgode na utrwalanie mojego wizerunku podczas 7. Biegu Terenowo- Przetajowego
~Weller 2. Kotakéw ‘44”przez Gminne Centrum Kultury w Dagbréwce oraz na jego wielokrotne
wykorzystywanie, w tym na bezptatne rozpowszechnianie bez ograniczen czasowych i terytorialnych,

w szczegolnosci na stronie internetowej ADO oraz, a takze w mediach, gablotach, kronikach, portalach



spotecznosciowych prowadzonych przez ADO oraz materiatach informacyjnych tworzonych przez ADO
- w celu informowania o dziataniach Gminnego Centrum Kultury w Dabréwce.
KATEGORIA BIEGU:

|:| Nordic Walking |:| Kategoria OPEN

czytelny podpis, data

WIZERUNEK — informacja:

Podczas biegu sg wykonywane zdjecia i filmy, na ktérych mozesz by¢ ujety/a przy zmaganiach sportowych. Publikacja wizerunku uczestnikdéw
zmagajacych sie w konkurencjach stuzy popularyzacji sportu oraz zachecenia innych do brania udziatu w kolejnych wydarzeniach sportowych.
Zdjecia i filmy wykonywane sg w sposob spontaniczny przez zaangazowanych fotograféw/kamerzystéw, ktdrzy nie maja mozliwosci
wybidrczego dokumentowania, skupiajg sie bowiem na ciekawych ujeciach niezaleznie od osoby.

Rozpowszechnianie wizerunku odbywa sie w oparciu o zezwolenie osoby sfotografowanej lub sfilmowanej, o ktérym mowa w art. 81 ust. 1
zd. 1 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Zezwolenie na rozpowszechnianie wizerunku jest oswiadczeniem woli wyrazonym
w rozumieniu art. 60 Kodeksu Cywilnego. Oswiadczenie woli — zezwolenie na rozpowszechnianie wizerunku nie moze by¢ swobodnie cofniete
po wyrazeniu i zrealizowaniu Wydarzenia, gdyz zgodnie z art. 61 § 1 zd. 2 Kodeksu Cywilnego odwotanie oswiadczenia jest skuteczne, jezeli
doszto jednoczesnie z tym oswiadczeniem lub wczesniej.

RODO: Przetwarzanie danych osobowych (wizerunku Uczestnika) odbywa sie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, zgodni z wyrazong ponizej
zgoda, ktéra moze by¢ w kazdej chwili cofnieta. Podpisujgc ponizej niniejsze oswiadczenie wyrazam swiadoma zgode na wykonywanie zdjeé
lub/i filméw z udziatem Uczestnika oraz ich publikacje na stronach Organizatora, Wspdtorganizatoréw oraz patronéw, Wykonawcy 7. Biegu
Terenowo- Przetajowego ,Weller 2. Kotakdw “44” jego partneréw oraz sponsoréw (aktualna lista na stronie Wykonawcy) w celu popularyzacji
sportu, a tym samym zachecania innych oséb do brania udziatu w kolejnych wydarzeniach sportowych. (podstawa prawna: art. 81 zd. 1
ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz art. 6 ust. 1 pkt a) RODO). Jestem swiadomy, Ze zgoda niniejsza moze by¢ cofnieta w
kazdej chwili poprzez wystanie maila na adres iod@gckdabrowka.net.pl z dopiskiem w temacie ,cofniecie zgody + data wydarzenia” i
wskazaniem opublikowanych zdjeé, ktdérych to dotyczy. Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z klauzulg informacyjng odnosnie przetwarzania
danych osobowych na stronie www.gakdabrowka.net.pl . O$wiadczam, ze rozumiem tres¢ niniejszego dokumentu i w petni go akceptuja
czytelnym podpisem ponizej.

Miejscowosc Data Czytelny podpis
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Zatacznik nr 2
do Regulaminu 7. Biegu Terenowo -Przetajowego
»Weller 2. Kotakow ‘44”

Zgode opiekuna na udziat dziecka
w 7. Biegu Terenowo-Przetajowym , Weller 2. Kotakow ‘44”

Niniejszym oswiadczam, ze:
1. Jestem Opiekunem matoletniego (imMi€ i NAZWISKO) ......ccecerererrireieeieneeee et st ettt ee e

data urodzenia......cccceveeeeireeve e e L KIaSa e (zwanego/j dalej Uczestnikiem),
mam peftng zdolnos¢ do czynnosci prawnych i uzyskatem zgode opiekuna prawnego Uczestnika, ktérg
przedktadam, na sprawowanie opieki nad Uczestnikiem, udziat Uczestnika w biegu oraz ztozenie niniejszego
oswiadczenia.

2. zobowigzuje sie sprawowac nad nim, w trakcie tego biegu, opieke. Stan zdrowia Uczestnika w petni pozwala
na wziecie udziatu w tymze biegu.

3. Nie znajduje sie w stanie nietrzezwosci, w stanie po spozyciu alkoholu lub innych srodkéw (np. lekéw, Srodkéw
psychotropowych, stymulujgcych), ktére moga w jakikolwiek sposéb wytaczac lub ogranicza¢ mojg sprawnosé
psychomotoryczng i podejmowane decyzje.

4. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych Uczestnika na potrzeby organizacji
7. Biegu Terenowo- Przetajowego ,,Weller 2. Kotakow “44” przez Gminne Centrum Kultury w Dgbréwce, zgodnie
z przepisami powszechnie obowigzujgcego prawa. Wyrazam zgode na publikacje imienia i nazwiska Uczestnika
w relacjach z 7. Biegu Terenowo- Przetajowego ,,Weller 2. Kotakow 44"

5. Podczas 7. Biegu Terenowo- Przetajowego ,Weller 2. Kotakow "44” Uczestnik zobowigzuje sie stosowac do
wszelkich polecen oraz instrukcji otrzymanych od organizatoréw i ich przedstawicieli, w tym wolontariuszy, a
takze stuzb medycznych i ratowniczych.

6. Uczestnik bierze udziat w 7. Biegu Terenowo- Przetajowym ,Weller 2. Kotakéw “44” na swoje zyczenie i ryzyko,
w celu wystawienia organizmu na prébe. Ma swiadomos¢, ze udziat w 7. Biegu Terenowo- Przetajowym ,Weller
2. Kotakéw “44” to wydarzenie podwyzszonego ryzyka, w trakcie ktorych Uczestnik moze doswiadczy¢ skaleczen,
kontuzji, w tym m.in. otaré, skrecen, zwichnieé, obic¢ i ztaman, a takze ukaszen, wyziebienia oraz wszelkiego
rodzaju niedogodnosci zwigzanych z charakterem biegu. Oswiadczam, ze ponosze osobiscie jako Opiekun
wytaczng odpowiedzialnos¢ za ich zaistnienie. W przypadku jakiejkolwiek szkody poniesionej przez Uczestnika
lub przeze mnie lub powstatej z udziatem Uczestnika lub mojej, nie bede wnosi¢ jakichkolwiek roszczen z tego
tytutu wobec organizatorow, ich wspoétpracownikéow i wolontariuszy pracujgcych przy 7. Biegu Terenowo-
Przetajowym ,Weller 2. Kotakéw "44” i zwalniam ich z wszelkiej odpowiedzialnosci za doznane przez Uczestnika
lub przeze mnie szkody, ktdre zwigzane sg z uczestnictwem w 7. Biegu Terenowo- Przetajowego ,Weller 2.
Kotakéw 44"

7. Ponosze petng i wyfaczng odpowiedzialnosé za wszelkie ewentualne szkody wyrzagdzone przez Uczestnika
komukolwiek podczas, w wyniku lub w zwigzku z uczestnictwem Uczestnika w 7. Biegu Terenowo- Przetajowym
,Weller 2. Kotakow “44”.

8. Podane przeze mnie dane i oéwiadczenia s3 w petni zgodne z prawda. Zadna informacja na temat mojego stanu
zdrowia lub stanu zdrowia Uczestnika, istotna z punktu widzenia bezpieczenstwa Uczestnika podczas 7. Biegu
Terenowo- Przetajowego ,,Weller 2. Kotakdw “44” nie zostata przeze mnie pominieta ani zatajona.

9. Wszelkie ewentualne spory wynikte na tle niniejszego oswiadczenia, w wyniku lub w zwigzku z uczestnictwem
Uczestnika w 7. Biegu Terenowo- Przetajowym ,Weller 2. Kotakéow ‘44” beda rozwigzywane przez sad
powszechny.

10. Zapoznatem/am sie i akceptuje regulamin 7. Biegu Terenowo -Przetajowego ,,Weller 2. Kotakéw ‘44” .
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Kategoria w ktérej wystartuje dziecko:
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|:| Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie z Regulaminem 7. Biegu Terenowo- Przetajowym ,Weller 2.
Kotakéw “44” i w petni go akceptuje.

|:| Ja, nizej podpisany/na oswiadczam, ze jestem opiekunem ustawowym mojego dziecka
................................................................................. i wyrazam zgode na jego uczestnictwo w

7. Biegu Terenowo- Przetajowym ,Weller 2. Kotakow "44”.

|:| Wyrazam zgode na utrwalanie podczas przez Gminne Centrum Kultury w Dabréwce mojego
wizerunku/wizerunku mojego dziecka* oraz na jego wielokrotne wykorzystywanie, w tym na bezptatne
rozpowszechnianie bez ograniczen czasowych i terytorialnych, w szczegoélnosci na stronie internetowej
ADO oraz, a takze w mediach, gablotach, kronikach, portalach spoteczno$ciowych prowadzonych przez
ADO oraz materiatach informacyjnych tworzonych przez ADO - w celu informowania o dziataniach

Gminnego Centrum Kultury w Dgbréwce.

Czytelny podpis

WIZERUNEK — informacja:

Podczas biegu sg wykonywane zdjecia i filmy, na ktérych mozesz by¢ ujety/a przy zmaganiach sportowych. Publikacja wizerunku uczestnikéw
zmagajacych sie w konkurencjach stuzy popularyzacji sportu oraz zachecenia innych do brania udziatu w kolejnych wydarzeniach sportowych.
Zdjecia i filmy wykonywane s3 w sposdb spontaniczny przez zaangazowanych fotograféw/kamerzystéw, ktdrzy nie maja mozliwosci
wybidrczego dokumentowania, skupiajg sie bowiem na ciekawych ujeciach niezaleznie od osoby.

Rozpowszechnianie wizerunku odbywa sie w oparciu o zezwolenie osoby sfotografowanej lub sfilmowanej, o ktérym mowa w art. 81 ust. 1
zd. 1 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Zezwolenie na rozpowszechnianie wizerunku jest o$wiadczeniem woli wyrazonym
w rozumieniu art. 60 Kodeksu Cywilnego. Oswiadczenie woli — zezwolenie na rozpowszechnianie wizerunku nie moze by¢ swobodnie cofniete
po wyrazeniu i zrealizowaniu Wydarzenia, gdyz zgodnie z art. 61 § 1 zd. 2 Kodeksu Cywilnego odwotanie o$wiadczenia jest skuteczne, jezeli
doszto jednoczesnie z tym oswiadczeniem lub wczesniej.

RODO: Przetwarzanie danych osobowych (wizerunku Uczestnika) odbywa sie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, zgodni z wyrazong ponizej
zgoda, ktéra moze by¢ w kazdej chwili cofnieta. Podpisujgc ponizej niniejsze oswiadczenie wyrazam swiadomga zgode na wykonywanie zdje¢
lub/i filmdéw z udziatem Uczestnika oraz ich publikacje na stronach Organizatora, Wspdtorganizatoréw oraz patronéw, Wykonawcy 7. Biegu
Terenowo- Przetajowego ,Weller 2. Kotakdw “44” jego partneréw oraz sponsoréw (aktualna lista na stronie Wykonawcy) w celu popularyzacji
sportu, a tym samym zachecania innych oséb do brania udziatu w kolejnych wydarzeniach sportowych. (podstawa prawna: art. 81 zd. 1
ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz art. 6 ust. 1 pkt a) RODO). Jestem swiadomy, Ze zgoda niniejsza moze by¢ cofnieta w

kazdej chwili poprzez wystanie maila na adres iod@gckdabrowka.net.pl z dopiskiem w temacie ,cofniecie zgody + data
wydarzenia” i wskazaniem opublikowanych zdje¢, ktérych to dotyczy. Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z klauzulg informacyjng odnosnie

przetwarzania danych osobowych na stronie WWW.Za kdabrowka.net.pl . Oswiadczam, ze rozumiem tres¢ niniejszego dokumentu i

w petni go akceptujg czytelnym podpisem ponizej.

Miejscowosc Data Czytelny podpis
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